Paulo Amaral é natural de Alegrete / RS, formado em História pela URCAMP. Dramaturgo, ator e diretor teatral. Técnico de Cultura do SESC Alegrete. Trabalhou durante oito anos junto a Associação Cultural Mensageiros. Coordena desde 2007 o Grupo de Teatro Cena 3, formado por atrizes do Clube SESC Maturidade Ativa. Integra a Cooperativa de Atores de Alegrete.
